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密教簡介— 

悉曇連音讀法簡介(之2-2) 

(本篇文章為上善下祥師父所撰，未經同意，請勿引用轉載，以免犯戒。) 

 

善祥  比丘    Bhik=u Suma{gala   

講於 法爾禪修中心-台中班 2010.10.02. 

五句八字中麁顯音讀成耎密聲(I)： 

五句門、八遍口字連聲各有麁顯、耎密聲，且各有四種連聲（第十五章聲、加

他麼多聲、自音成他聲、他音屬自聲）；再各個分為喉內、舌內、唇內三處發聲。 

 

(I)第十五章就是盎迦章(丱{ka)，麁顯聲中雖是大空音但以耎密音唸，或以涅槃

音讀之。涅槃音是頓一下、聲音轉折上下時用；如果是耎密音它會讀成其他的音。

例如 gandharva，漢譯音為健達嚩、乾闥婆 gandharva 丫呅湱。 

但八十四冊中云，此種讀法，有在向的前面加上大空音小在那裡，成為盓呅蕞，

也可以僅讀「健達嚩」，如此的話叫唸短聲，腆 r{a 都不唸，其實懂得悉曇道理，就

是沒有加上空音而已，也同時把 r 音隱密而不唸，成為發涅槃音而已，但可以寫成

gandha`va，故此說發短音。所以八十四冊中所說不明細，只說發短聲。 

若依悉曇法則要唸「盓健呅達蕞嚩」(食香神)，其實原來發音是「gandharva

健馱囉嚩」，每個字音聲都唸出時，就是要如此唸。若是轉化成悉曇空音時，可以在
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ra 先或 va 向二合字湱前各加一空音，如果是這樣的話，則有兩種讀唸法，因先、

向都是九遍口音之一，故要加空音時，都得要加上第一句門的{a，如此一者就成為

gan dha {rva，丫呅 讀成「健堂囉嚩」，ndha 之 n 與前一字 ga 合讀成健 gan，ndha

之 dha 與後一字{讀成 dha{堂，三合字 {rva 之下二字 rva 則讀成囉嚩，如此就成

為「健堂囉嚩」。 

另一種讀法耎密唸法為丫呅蕞 gandhar{va，讀作「健達頞嚩」。二合字 ndha

呅之 n 與前一字 ga 合讀成健 gan，ndha 呅之 dha 自己發音成「達 dha」，而此處

三合字蕞之 r，則被隱藏不唸，便成耎密，三合字之下面二合字旵{va，其前一字{a

小，要轉讀成 a`、at，此音即是「頞」，詳下發音漢譯字擬音之圖片。最後一字嚩

向 va，即此字自己發音成向嚩。整句丫呅蕞 gandha r{va 讀成「健達頞嚩 gandha a` 

va、gandha at va」。 

 

 

 

這樣解釋已甚明瞭了，若此字先字前面加大空音{a，成為「盓呅怀向」梵字句

如此寫也可以，除非其註三合字，才要寫成 。盓呅怀向怎會有「堂」之音出現，

一定是後 ra 字加上空音成{ra，而{a 即與 dha 連音成 dha{，才會唸能「堂」。梵

字裡面本來也沒有此音聲，「健達嚩 gandharva」加入大空音小進去，加大空音小

但又不唸，被隱藏掉只唸成「健達嚩」，變成三個音「gan dha va 健達嚩」，{a 及

r 都隱藏不唸。像這樣看起來是麁顯聲（丫呅蕞 gandhar{va），因裡面定有大空音

{a 在，照道理講男聲音前面加大空音是合理的，而 va 前面也可以加大空音，但是

加了大空音崁{va 又不唸，本句字裡也找不到{a。 
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若長聲則唸為「健堂囉嚩 gandharva（食香神）」-（gan dhan ra` va）。dha

加大空音唸堂 dhan，因為它翻「堂」；若 ra 囉字加涅槃音 ra`，九遍口音 va 前面

要加涅槃音，九遍口音 ra 本身也要加涅槃音，所以唸成「健堂囉嚩」。長聲唸每一

音都唸出來，如果短聲唸則隱藏大空音，連涅槃音也省略，只唸「健達嚩」，這是

一個很明顯的例子。若以耎密音唸，則讀為健達頞嚩 gan dha a` va，就是把 r 轉

成 a`轉音成頞，你就不知道裡面隱藏有 r 的音不唸。所以像這樣你去找字典，或

看梵文根本都不知道該怎麼唸？只有看漢字翻譯音才知道如何唸。健達頞嚩 gan 

dha a` va，a 是喉音第①位置要變到 va 唇音第⑤位置，不頓一下怎麼跳到那麼遠

的唇內音，所以頓一下 a` va 就可唸得順了。這些所有的耎密音、麁顯聲，大空音、

涅槃音都是讀法轉折的運用。 

另外一個字亙麼丼盎機 ma{ki，如果以漢字來講，ka 轉第三轉音成 ki，第一句

ka 的空音是{a，所以很清楚唸麼盎機 ma{ki。但是耎密音不這這麼讀，直接唸莫

耆 ma` ki，大空音小{a 跑到那裡去？{不唸了、隱藏了。所以麼盎機變成莫耆(麼

盎機→莫耆)，你說對不對？如果你沒學過悉曇，會認為是錯誤，因為它故意讓你

聽不懂，但菩薩他們聽得懂。所以你不懂時會覺得很奇怪，為什麼翻譯成這樣呢。 

另外亙曼妅惹 ma#j2(花簇)，若直接翻「沫若」，大空音#也不見了，本來是借

大空音#來唸曼 ma#。現在不借了，鼻子音也省悼，只有唸「沫若」ma` j#2，j2

轉成#j2，連字後#a 的位置也轉錯成 j#2。原本的字是亙曼妅惹 ma#j2，有大空音、

鼻子音在裡面。 

另外一個字阿狣盎忉誐盲鉢羅 a{gapra(贖罪)，每一個字都寫出來，若直接唸

成遏伽鉢羅 a` gapra，大空音{不唸了，不是應該唸{盎嗎？它就是故意要讓你不
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曉得是唸什麼。像這樣就是麁顯聲要讀成隱密的耎密音，咒語中有很多是這樣的例

子。 

 

 

 

五句八字中麁顯音讀成耎密聲(II)： 

 

(II)加其他摩多母音的麁顯音，雖然是大空音，但要讀成耎密音，或涅槃音。例

如五句八字中的刃獻仟丹 gantaj，字義是 gam 來去，用在地二人稱命令(injunctive)

雙數時，就成為 gantam。但是要唸為蘗丹 ga` taj。獻丹 gantaj 這個字重字時似

乎是違反當初的原則，因為女聲音前面應該加上涅槃音，但它自詞變化卻是加上大

空音 n，成 gantam。雖然具有大空音 n 又不唸，回到原來的原則，用涅槃音，故

gantam 就讀為蘗丹 ga` taj。這是要以耎密音來隱藏大空音之密意。 
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另外式舜吋藍 09laj 是疼痛、絞痛、疾病的意思(表上年字有誤，u 是長音 9

才對)，式舜吋藍 09laj，則此處讀成秫藍 09` laj。這裡剛好符合九遍口音匡 la 前

面應該加涅槃音，但九遍口音前面也可以加大空音。所以依漢譯音秫去查字典，可

以確定秫藍 09` laj 是加涅槃點，如下圖廣韻 ，漢譯音「入」者，zsjyt

之 t 就是有涅槃音。發 0a 音，然後舌頭捲起來，才可以接著讀 laj。0a 發音第④位

置，轉 9 第③位置，已經先轉到第③位置，la 也是 位置發音，是已兩者發音打

結，故要在 09 唸時，加`(t)涅槃點，唸時頓一下，才有時間準備接下一字發音，把

舌頭捲起來轉到第③位置接 laj 發舌中音。這樣學悉曇就很有味道了，懂它為什麼

要這麼唸，為什麼要那麼唸，這樣才知道它的密意在那裡，如何轉音、如何發柔和

音，這就是悉曇。 

 

 

 

 

五句八字中麁顯音讀成耎密聲(III‐1)： 
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(III‐1)自音成他聲的麁顯音，雖然是大空音，但要讀成耎密音，或涅槃音。大空

音本來是用鼻子音去轉音，大空音是吐氣發音，也可以吸氣，所以是非男非女聲；

五句是吐氣發音，涅槃點（九遍口音）是吸氣發音。 

諸真言中有五句發音時，所有 5*5 二十五個字，其上字都要加涅槃點。例如卉

託丫迦 thaka（tha` ka），ka 是女聲音，所以前面加涅槃音，合乎我們當初學的悉

曇原則，但是不要忘記男聲音前面也可以加涅槃音。我們來分析一下此字讀音，此

字應是 thak2ra 之梵字，有音聲之意。tha 發音是在第④位置，舌頭在牙齒跟牙齦之

間，現在一下子要回到喉嚨 ka 音，所以要停頓一下、要加涅槃音(tha`、thak)，發

音從第④位置轉為第①位置，就很好唸，不會很匆促、彆扭，這樣就了解它們為什

麼加涅槃音了。 
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巧諾朽乞察 nak=a（na` k=a），如果分三段唸變成（na` ki =a）。屹薩 得迦（二

合字）satka（sa` ta` ka），你去查 sat 漢字，它一定是含舌音的涅槃音，為什麼變 t

呢？因為第二、三、四句門都是加 t 舌音的涅槃音，而 t 跟`相同是涅槃音。第二、

三、四句門你去查漢字，它的結尾一定都是 t，如果第五句會變嘴唇聲 p。所以看漢

譯字的結尾，就可以知道此字後面要接那一句門的梵字。 

扔博一迦 paka（pa` ka）、仿目卜怯 mukhe（mu` khe）、 室者 0ca（二合字），

讀 0i` ca，0a 轉第三轉音 0i，因為它翻成室(0i)。珌壹云車 icha（讀 i` cha）i 跟 cha

都是第②位置發音，兩者都是舌內顎處音容易打結，為了解決這個問題，所以加上

涅槃音`，唸時頓一下。丫蘗云磋 gacha（ga` cha）、向罰介闍 vaja（va` ja）等等

都是加涅槃音，不是直接看羅馬字或梵文就照著唸，要依悉曇音唸才比較好唸、柔

順。以上諸字(ka、khe、ca、cha)等都是女聲清柔音，va 是九遍口音，故都得加上

涅槃音。 

 

五句八字中麁顯音讀成耎密聲(III‐2)： 

 

向嚩猦日羅因 va、ra 本身都是九遍口音，va 字自加涅槃音，ra 字之前字 ja 要

加槃音，並轉讀成第三轉音 ji，即成為 va` ji` ra。沰瑟宅=6a 二合字要念成=i` 6a，

=a 讀成第三轉音=i`。從下面開始，有遇到同一字門的二合字，前一個字母都是被

拿來當前一字母的涅槃音。如下兩個重複的字 dd、77、tt、ddh、…等，此合字之

第一個字，一般都被拿來當涅槃音。例如 0uddhe、buddha 要唸=ud dhe，bu` dha，

前一字都要加入涅槃音`，這樣後面的 dhe、dha 的 h 音才有時間能唸出來，若只唸

0uddhe、buddha 連在一起唸，沒有在唸時頓一下，則 dhe、dha 的 h 音沒有時間
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發出聲來，因為唸太快時，發聲時間是不夠的，無法清楚發出氣音。其他同體雙合

字有如 dudda、bhu77a、chu77a、hadda、kuddala、…等等。 

下來講義中匡臘剉馱 laspha（讀 la` dha），這是明顯的有耎密音在，特別用紅

字標示。因為 sa 被當涅槃音隱密不唸，而 pha 民是清柔音，則又被轉變成 dha 濁音，

發音成為 la` dha 臘馱，這樣的發音法是很特殊的，不用漢譯音難以讀出。本來臘

薩頗 la sa pha 不是也很好唸嗎？什麼時候 sa 不發音而被隱藏呢？涅槃點有二個概

唸，一個是某個字的前面一字定要加涅槃點，方便字母間呼應好，才能唸出順柔音；

另一個理由是字母本身被拿去當涅槃點用，像此處的 sa。 

如七佛滅罪真言中的 s2pta 也是同樣原理，p 被拿來當涅槃點，sapta 有時唸成

薩達 sa` ta，不唸薩頗達 s2 pa ta。所以涅槃點有固定原則嗎？不一定！如同體重

複的字 tt、 dd，同字門 tth、ddh 等的第一個字，或 s、p 都可被拿來當涅槃點用。

因為這樣才好唸，經涅槃音、字隱藏，然後才能柔軟地發聲音。 

又如 garbha 蘗獦婆（ga` ra` bha）這是每個字都唸出來。若 garbhe 悉曇唸

法只唸蘗碑（ga` bhe）胎藏的意思，ra 隱藏不唸。從這些例子可學習到，只要後

面的字有氣音（h），前面的字就不得不變成涅槃音或耎密音。又如怛曩 tna 原讀作

ta` nan，如 atna 是太陽，讀成 a` ta` nan。卼 sphu 薩怖原讀成 sa` phu，如 sphu6a

讀成薩怖吒 sa` phu` 6a，是有花開之意。叨娜矛婆原讀作 da` bha。痧 dma 原讀

作納麼 da` ma。掄怛麼 tma 原讀作 ta` ma，巧伕 namo 原讀作 na` mo，掄答麼巧

禰 tmane 原讀作 ta` ma ne，先囉硎濕茗(ra0me)，原讀作 ra` 0ip ma。這些字詞

有可能會被隱藏成耎密音，或有時麁顯音也可被讀成耎密之聲。 

 

以上這些字詞有 ma 是第五句門之第五字，可以屬男聲音，也可以屬女聲音，

所以每句第五字是非男非女聲。如果屬女聲音，前面可以加涅槃點，若是將其列屬

於男聲音，前面可以加大空點。這是一般原則，但不一定絕對都是這樣，依各咒語

之所傳而唸。其他例子也都要依漢譯音字是怎麼翻音，而來決定要怎麼個唸法是麁

顯或耎密音。 



 

法爾禪修中心                                          9                                            http://www.dharmazen.org 

 

麁顯音讀成耎密聲(III-3)： 

 

諸字母中有麁顯聲中，雖是要唸涅槃之音聲，但是有時會以耎密呼之，即是說

以似大空音發聲，或是隱藏音聲不唸。譬如說諸眞言中，若於下字有後八字遍口音

之時，本來前一字要發涅槃音，但有時也可以呼其上字如大空點音聲。 

譬如說下列諸字已加{大空音，肝弊昆也反(bhi{ya，讀成 bhie)，育驃毘庾反

(bhi{ya，讀成 bhieu)，(komarasya)乃矩伕忙先囉兩寫之夜反(koma{rasya)。 

以上諸字雖都具有麁顯空音，但都以耎密涅槃音呼之。 
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下列諸字則亦是隱密不唸，助 jya 孺(jiu，ya 不唸)，辱 sva 鎖沙和反(so，va 不

唸)，乳 vyai 吠(vai，ya 不唸)。 

而下列諸字應是耎密涅槃音，但都是被加上 3 大空音，如扔播先囉亦弭凹多

(paramita→pa3ramita)，扔播先囉市儞(parani→pa3rani)等類是也。「播」漢譯音

與「般」同，都是發為 pa3。 

 

 

 

麁顯音讀成耎密聲(IV-1)： 

 

在他音屬自聲麁顯聲中，以五句、九遍口音八字中，雖是原有大空音，或要另

加上大空音，但是可用耎密音來呼之、唸之，如是或有如涅槃點。如民頗 吒字(pha 

6)，若以顯聲呼時是─民頗 吒(pha 6)，以耎密已呼云：泮(pha3、phom)。此處 吒

字是半音，下字是半字「怛達 tath2」記號 。如果寫成 ，則應是 69(揜珅 9)，但

漢譯咒音寫成民頗 吒(半音)，故此字詞就是 pha 6。一般人不懂者亂標示羅馬音供人

參讀，把 6 誤會成 69，無意間已造業了。而初學者不懂就跟著唸 69，如此持咒時
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都會唸成 phat9，若不學悉曇，不懂讀音，就會把此中音聲 t9，加重語氣、重氣唸

出，則肅殺之氣成焉。若知道此句是在祈請佛、化佛前來加持的，不能用麤暴語氣，

如這樣就是會了犯嚴重的錯誤。所以大家要知道此辭句，是呼請佛如來之秘密之音

(an interjection of call)，大部份佛部的咒語，才會用到此字詞。 

通常民頗 吒(pha 6)轉音唸「泮」，如穢跡金剛咒中的「泮」。這個字只有迎請

如來時才用，所以看到咒語中的 pha6 都是如來的咒語。如果是菩薩以下的咒，大概

都不能用這個字。明王的咒語還有用到的，因為很多明王都是佛化現的。 

 

 

現在回過來談，《悉曇藏》云：今状密響或呼云「癹」，如是民頗 吒字(pha 6)

唸成密響聲，即要唸成「癹」phoat，後一半音 吒 6 隱密不唸，而前一字 pha 即轉

念為 phoat，t 尾音即是涅槃之無聲之聲。此句在近代的語音字典上，pha 發長短音

皆可，但若是發涅槃音時，就要用長阿 2 之音才合乎涅槃音義理。 

 

 

 

上來八聲近代翻譯多用五句八字自音成他耎密之聲，而自餘聲或時少用。此等

二八(五句八、八遍口音又有八，合成十六─麁顯、耎密四種，各有四種轉音發聲法，

即成八聲)聲中，皆有等類隨有三聲(喉內音、舌內音、唇內音)。 
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今據道理或可互通，何者且如五句八遍口之盎迦章音，若其三十四字連彼盎迦

{ka、安左#ca、唵波 mpa 等三音之上，則其三十四字同成三聲。，謂一仰丱迦

{ka(kia{ka 舌內音)、一嚴伂左(gianca)、ka 嚴囧波(giampa)，他皆効此。盎迦{ka、

安左#ca、唵波 mpa。 

承此三大空音自成三涅槃音，謂八脚(kiak 唸中天音喉內音)、 竭(kiat、giat

唸中天音舌內音)、八劫(kaip 唸中天音唇內音)，他皆効此。又如五八單字仰月大空

之音。 
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八聲者是指麁顯、耎密等四類聲 2*4=8 聲，這裡不是講文法，密教裡面都講音

聲，不直接講文法，當然辭類變化你們已知道，但發音都有受到限制，遇前後音節

不順時，它就是要這麼讀。懂它的道理的話，各類聲都離不開（喉內、舌內、唇內）

三聲。所以要善於分辨它是屬於第幾句，它怎麼要轉此音結尾，準備來接後面的起

始音，此上句終聲，應與下字之始聲發音位置要相當，這就是所謂的悉曇讀音，才

會知道漢譯為什麼要這麼翻譯。下面這些圖表是原始的漢字怎麼發音的方法：  

 

如：仰 giak、見 kiat、嚴 giap 等漢字的中古音、現代音…等等。若於上字發…k

尾音，可能後接字是喉內音。若是前一字尾音發 t 之音，後字要接 2、3、4 句舌內

音起始者。若是上一字尾音是 p 結尾，下一字定要發唇內音之始音。這樣解釋應已

很清楚，您對於悉曇讀音法已有了大概的認識了。 
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五句八字中麁顯音讀成耎密聲(IV-2)： 
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五句八字中麁顯音讀成耎密聲(IV-3)： 

 

 

五句八字中麁顯音讀成耎密聲(IV-4)： 

咒語它如何轉大空音或涅槃音，我們拿捏不準，所以都要依漢譯音為主。例子

如下： 

 

剛剛有講過，看到 k 語音結尾的，是喉內音，也準備要接喉內起始音之字。t

結尾的都是第 2、3、4 句是舌內音，看到 p 結尾的是第 5 句唇內音。…。若有興趣

者，遇到大正藏中咒語漢譯音字時，要不厭其煩地去找出如何發音，此包括有無轉
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音 i、u、e、o、…，結尾音是什麼(喉內、舌內、唇內音)，後面所接和譯音之字，是

否符合上一字尾音，可以如法地接下一字之始音發音之位置。  

 

五句八字中麁顯音讀成耎密聲(IV-5)： 

以下為留存或隱沒字例，我們常常弄不清楚的就是這些地方，因為被隱藏的字，

我們不知道，所以查字典就查不到。三音即三聲（喉內音）、（舌內音）、（唇內音）。 

 

此處在談咒語中某些字會被隱密不唸，也屬於耎密之悉曇音。舉如五句、八遍

口音連合諸字，其存在或隱沒等諸字，有時或是會隱藏喉内如─一羯 伽字 kargha

讀成 kiak gha。或有時則隱藏舌内之音，如市儞入 佐字 nirja 讀成 ni` ja。或有時

則隱藏脣内音，如屹薩楠嚩字 sarva 讀成 sat va。 

以上所隱藏者都是 r 之音，但此 r 有時是可轉(1)喉內音，可轉接喉內始音，k

結尾要接 gha 喉音，故知是喉內音。(2)有時此 r 又可轉舌內音，因 r 本身是舌內音

nir，後要接舌內音之始音，即是 ja，前後兩者都是舌內音。(3)有時此 r 又可轉唇內

音，如 r 是舌內音，讀成涅槃音，後接唇內音 va。 

以此沒上三音(喉內音、舌內音、唇內音)，此道理可通其他所有三十四體文字

母。彼三十四字等同成三沒，謂一羯 伽 kargha(讀成 kia gha)、一羯菅左 karca(讀

成 kia ca)、一羯塑跛 karpa(讀成 kia pa)。他皆効此。 

依上述之道理，沒上字之尾聲三音，自然可以形成隱沒下字三音(喉內音、舌內

音、唇內音)，此處舉例可知，一 kak 脚入 ka`、一 kac 羯入 kiat、一朮 kapu 劫入

kiap。第一句一 kak 脚入，後一半字 k(喉內音)，可隱沒成為第一字母的尾音，kak



 

法爾禪修中心                                          17                                            http://www.dharmazen.org 

即念成 ka`之涅槃音。第二字一 kac 羯入，kac 後一半字 c(舌內音)，可隱沒成為第

一字母的尾音，kac 即念成 ka`涅槃音 kiat。第三字 kapu 一朮 kapu 劫入，kapu 後

一半字 pu(唇內音)，可隱沒成為第一字母的尾音，kapu 即念成 kiap 涅槃音─劫入

kiap。其他皆可倣此道理去讀悉曇音聲。 

 

 

讀悉曇字母音聲最能淨口業： 

 

佣悉曇語音學理來唸咒語，最能清淨口業，嘴巴較易乾淨，易斷口業，不會亂

講惡語、兩舌、綺語、妄語…。最後當能得意業亦清淨。悉曇讀音有吸氣之聲、舌

根之聲、隨鼻之聲，也有超聲長聲，超聲遍口發音本來就有長音的味道，又要顯現

低沉的遍口發音，如 ya、ra…的 a 音，a 低沉、拉長嘴巴要張開，最後再遍口發音，

所以會有長音的味道。 

以斯等義和合此些悉曇字母，如此諸字和順諸聲入眾言音中，皆因舌齒而有差

別，舌是發音變化義，齒是聲音發音之位置，兩者配合即能發出柔和優雅之咒語聲，

足以讓善根眾生歡喜，讓惡心眾生起善心。因為悉曇讀音有男女音聲之別，即有升

沉起降轉折之音響，所以每一個咒語就像一首歌曲一樣，如穢跡金剛咒、法身緣生

偈等等都一樣。就如我在印度王舍城七葉窟處學到的咒語「法身緣生偈」音調，當
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初還不知道它有高低旋律，後來對照悉曇後規則，原來都是照悉曇的高低音聲起伏。

所以隨悉曇高低音起伏，自然能成為音律。 

果如此，我們要不要用現代的樂理來創造咒語的歌曲音譜？有些大德不知原始

咒語就是一首歌，這些人好心要創作樂曲，用來唱唸「大悲咒」或「六字大明咒」、…

等，但若真這樣做，就會失去了悉曇的原有韻律與味道，因為他們不懂得悉曇的道

理，才會如此想用作曲來唱咒語。 

悉曇咒語如是字義、語音，即能令眾生口業清淨，發音正確、唸的柔和，心自

然柔和，心柔和就口業清淨。眾生佛性則無不如是假於文字然後清淨者，眾生都有

佛性，但因無明、不懂義理，所以佛性不能開顯；因此要借悉曇文字讀聲來清淨自

性，這是經典上所講的深密義。因斯字故，無量諸患積聚之身，五陰、十八界(六根、

六塵、六識成十八界)諸入因緣和合，休息寂滅入如來性，佛性顯現究竟成就，是故

半字名為一切諸字之本。 

六根、六塵、六識是十八界名，六根入六塵成 12 入，起六識心相應成 18 界，

如此產生無量無邊的世間相，如果我們一執著世間相，就完了，有分別心就有煩惱；

有煩惱就有無量的過患、業力就聚集在身，業力就會增為深重。所以學悉曇後就要

把一切法空掉，因一樣要空、字也是一樣要空，最後都要像阿 a 字觀一樣空掉、不

要執著，過程這些都是因緣和合而成，你要修心、意、識，讓它入於寂滅，這樣才

能進入如來所具有的體性。 

所以學有為法，到最後都得歸於空；學悉曇不要執著，學一字、學一義還是終

歸要入於空，阿字本不生故。佛性顯現究竟成就的如來，就是這個樣子，不能執著

一切法，無心於一切法。半字之義以前講過，就是顯教的義理、經典、悉曇等都可

稱半字義；學習了、懂了以後就是學到「半字」；學會「半字」再把它空掉就是滿字

義，回歸寂滅即是滿字義。例如悉曇 ka 是造業、作業，但要注重字中之阿 a 的意思，

一切法本不生，這樣才能回歸到如來的體性清淨。 

若觀諸法實相及如來解脫法，亦無文字言語之相，字相（字的形象）、味相（深

層意理）皆悉遠離，是故一切遠離，當名為解脫。一心不動，其解脫者即是如來，

因是半字能起諸法，而無諸法因字之想，是名善解文字之義。當然如此是得初步佛

法境界，往後有戒定慧三學圓滿，即能產生無量智慧以加惠眾生，度他門出苦海。 

懂得文字義始知是法非法：若異是者，不解文字分別諸法是法非法，如來之性
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三寶解脫，而不能知是經非經、是律非律、是魔說是佛說，悉不能了知，我說是等

不知字故。魔所說的都執著有相，有為相讓人不會歸入空相、無相、無願、無作；

佛說的都是歸入空、無、解脫。執取世間相，即未脫離三界。是故，佛說：善男子！

汝等應當善學半字，亦當入彼解文字數。學顯教、密教都是相同義理。 

最後當知悉曇發音聲之義理，一切語音都涉及音聲，要發音聲離不開氣─空氣、

真氣。 

五句屬吐氣而成音，故元形空點。遍口八字以吸氣而成聲，故本主涅槃。然則

毘超兩聲(五句八遍口)如次成空涅槃，則正所能故顯了易知，故名麁顯。然實吐不

孤立必依吸氣，吸不獨成必頼呼息，呼吸相依成出入息。此故五句兼具吸勢八字密

帶吐用。因茲言之，五句八騙口如次成涅槃及空點，其傍用故微隱難知，號耎密聲。

耎謂耎弱對于麁強，密則隱密非顯露故。 

 

所以悉曇秘密義，當從語音、吸吐中去體會得，此則吸氣之聲、舌根之用，毘

超兩聲義理，都要能體會得，這是第三明諸字所因，皆有差別。故迦一、佉几等是

舌本聲，多凹、他卉等是舌上聲，吒巴、侘  等是舌頭聲，波扔、頗民等是脣間

聲，遮弋、車猌等是齒間聲，故言皆因舌齒差別而發聲功用不同。符合這些原則的

就是佛所教的悉曇語言，不是依羅馬字母拼音，然後讀之，即是持咒，不是這樣子

的。所以各位有此因緣能學習到悉曇，應當努力以赴去理解，去揣摩讀音，從舌齒

吸吐間去讀出悉曇咒語音聲來。 

---待續--- 


